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బుధవారం�, సెప్టెంం�బర్ 23, 2026

	y మెకానికల్ థ్రాంంబెక్టటమీతో 
ప్రాణాపాయంం నుంంచి విముకి్తి

	y ‘టైమ్ ఈజ్ బ్రెయిన్’  
సూత్రాన్నిి గుర్తింం�చాలి

	y ప్రముఖ న్యూూరో ఫిజీషియన్ 
డాక్టటర్ కె.శివరామ్ రావు 

హనుమకొంండ, వాయిస్ ఆఫ్ వంందే భారత్ : 
సో్ట్రోక్ బారిన పడినప్పుడు ప్రతీ నిమిషంం ఎంంతో 
కీలకమని, సకాలంంలో స్పం�ందింంచి సరైన వైద్యం�ం 
అంందిస్తేే ప్రాణాపాయంం తప్పపడమే కాకుంండా 
శాశ్వవత వైకల్యం�ం నుంంచి కాపాడుకోవచ్చచని 
ప్రముఖ న్యూూరో ఫిజీషియన్ డాక్టటర్ శివరామ్ 
రావు కె తెలిపారు. “టైమ్ ఈజ్ బ్రెయిన్” అనే 
సూత్రాన్నిి ప్రతీ ఒక్కకరూ గుర్తుంం� చుకోవాలని 
ఆయన సూచింంచారు. సికిం�ద్రాబాద్‌‌లోని 
యశోద హాస్పిిటల్స్్ ఆధ్వవర్యం�ంలో 
హనుమకొంండలో నిర్వవహింంచిన విలేకరుల 
సమావేశంంలో సో్ట్రోక్ చికిత్ససలో అంందుబాటులోకి 
వచ్చిిన ఆధునిక వైద్యయ విధానాలపై ఆయన 
మాటా్లాడారు.

	�మెకానికల్ థ్రాంంబెక్టటమీ – ఒక 
విప్లలవాత్మమక చికిత్సస

ఇటీవలి కాలంంలో సో్ట్రోక్ చికిత్ససలో ‘మెకానికల్ 
థ్రాంంబెక్టటమీ’ విధానంం గొప్పప విప్లలవంంగా 
మారిం�దని డాక్టటర్ శివరామ్ రావు తెలిపారు. 
మెదడుకు రక్తాాన్ని ి చేరవేసే ప్రధాన రక్తతనాళాల్లోో  

రక్తం�ం గడ్డడకటి్టినప్పుడు, క్యాాథెటర్ ద్వాారా ప్రత్యేేక 
పరికరాల సహాయంంతో ఆ గడ్డడను సురక్షితంంగా 
బయటకు తీస్తాార ని వివరిం�చారు. 
దీనివల్లల మెదడుకు రక్తతప్రసరణ వేగంంగా 
పునరుద్ధధరిం�చబడుతుంందన్నాారు. యశోద 
హాస్పిిటల్స్‌‌�లో అంందుబాటులో ఉన్నన ఆధునిక 
‘బైపే్లేన్ న్యూూరోఇంంటర్వెెన్షషనల్ క్యాాథ్ ల్యాాబ్’ 
ద్వాారా మెదడులోని రక్తతనాళాలను ఒకేసారి 
రెం�డు వేర్వేేరు కోణాల్లోో  అత్యం�ంత స్పపష్టంం�గా 
చూడవచ్చచని, దీనివల్లల క్లిిష్టటమైన చికిత్ససలను 
అత్యం�ంత ఖచ్చిితత్వం�ంతో అంందింంచవచ్చచని 
పేర్కొొన్నాారు. ఇక్కకడ బాధితులకు మెకానికల్ 
థ్రాంంబెక్టటమీ, కారోటిడ్ స్టెంం�టింంగ్, మెదడు 
అన్యూూరిజంం వంంటి ఆధునిక వైద్యయ సేవలు 
అంందుబాటులో ఉన్నాాయని వెల్లలడింంచారు. 
పక్షవాతంం లక్షణాలను త్వవరగా గుర్తిం�ంచేంందుకు 

ప్రజలు ‘BE-FAST’ సూత్రాన్నిి 
గుర్తుంం� చుకోవాలని డాక్టటర్ పిలుపునిచ్చాారు. 
అకస్మాాత్తుు గా శరీర బ్యాాలెన్స్్ కోల్పోోవడంం, 
కం�టిచూపు హఠాత్తుు గా మంందగింంచడంం లేదా 
తగ్గగడంం, ముఖంం ఒకవైపునకు వంంగిపోవడంం, 
చేయి లేదా కాలు బలహీనపడటంం, మాట 
తడబడటంం లేదా సరిగా రాకపోవడంం, 
లక్షణాలు కనిపింంచిన వెంంటనే ఆలస్యం�ం 
చేయకుంండా ‘సో్ట్రోక్ సెంంటర్’కు తరలింంచడంం. 
ఈ లక్షణాలు కనిపింంచిన వెంంటనే రోగిని 
సమయంం వృృథా చేయకుంండా అర్హహత కలిగిన 
అత్యయవసర సో్ట్రోక్ సెంంటర్‌‌కు తీసుకువెళ్లలడమే 
అత్యం�ంత కీలకమైన చర్యయ అని వైద్యుులు 
స్పపష్టంం� చేశారు. ఈ కార్యయక్రమంంలో ఆసుపత్రి 
అసిస్టెంం�ట్ మేనేజర్ యు. రాజ్ కుమార్, 
స్వవరాజ్ కుమార్ తదితరులు పాల్గొొన్నాా రు.

సో్ట్రోక్ చికిత్ససలో ఆధునిక సాంంకేతికతసో్ట్రోక్ చికిత్ససలో ఆధునిక సాంంకేతికత కారుపై ‘ఉయ్యాాల గణపతి’ 
ప్రత్యేేక శోభాయాత్రలో బొజ్జజ గణపయ్యయ

కాశీబుగ్గగ, వాయిస్ ఆఫ్ వంందే భారత్ : వరం�గల్ నగరం�లోని 
కాశీబుగ్గగ ప్రాంంతానికి చెంందిన ‘వంంగరి బ్రదర్స్్’ వినాయక 
నిమజ్జజనోత్ససవంం సంందర్భం�ంగా సరికొత్తత ఆధ్యాాత్మిిక ప్రతిభను 
చాటుకున్నాారు. ప్రతి సంంవత్ససరం� లాగే ఈ ఏడాది కూడా వినాయక 
నిమజ్జజనంం రోజున తమ సొంంత కారుపై వినాయక విగ్రహాన్నిి 
అత్యం�ంత శోభాయమానంంగా అలంంకరిం�చి నగర వీధుల్లోో  ఊరేగింంపు 
నిర్వవహింంచారు. ఈ సంందర్భం�ంగా వంంగరి లక్ష్మీపతి మాటా్లాడుతూ.. గత 
15 సంంవత్ససరాలుగా తమ సొంంత కారుపై వినాయకుడి విగ్రహాన్నిి 
ప్రతిష్ఠింం�చి, ఆకర్షషణీయంంగా అలంంకరిం�చి శోభాయాత్ర నిర్వవహింంచడంం 
ఆనవాయితీగా వస్తోంం�ద ని తెలిపారు. ఈ సంంవత్ససరం� ప్రత్యేేకం�గా 
కారుపై ‘ఉయ్యాాల గణపతి’ రూపంంలో వినాయకుడిని ఏర్పాాటు 
చేయగా, ఈ శోభాయాత్ర సా్థానికులను విశేషంంగా ఆకట్టుు కుంంది. 
ఈ కార్యయక్రమంంలో వంంగరి రవి, రాజశేఖర్, రాజసమయ్యయ మరియు 
వంంగరి కుటుంంబ సభ్యుులు, సా్థానికులు పెద్దద సంంఖ్యయలో పాల్గొొన్నాా రు.

చలివాగు వద్దద నిమజ్జజన ఏర్పాాట్లుు
పరకాల, వాయిస్ ఆఫ్ వంందేభారత్ : పరకాల పట్టటణ మున్సిిపల్ 
పరిధిలోని చలివాగు వద్దద బుధవారం� జరగబోయే గణేష్ నిమజ్జజన 
ఏర్పాాట్లల పనులను మున్సిిపల్ చైర్మమన్ పావుశెటి్టి సునీల్ కుమార్ 
అధికారికం�గా ప్రారం�భింంచారు. నిమజ్జజనోత్ససవానికి వచ్చేే భక్తుు లకు 
ఎలాంంటి ఇబ్బం�ందులు కలగకుంండా అన్నిి ముంందస్తుు  జాగ్రత్తతలు 
తీసుకోవాలని సూచింంచారు. ఈ సంందర్భం�ంగా ఆయన మాటా్లాడుతూ.. 
వివిధ శాఖల అధికారులు సమన్వవయంంతో పనిచేసి గణేష్ నిమజ్జజన 
కార్యయక్రమాన్నిి ప్రశాంంత వాతావరణంంలో విజయవంంతంం చేయాలని 
ఆదేశింంచారు. ఈ కార్యయక్రమంంలో మున్సిిపల్ కౌన్సిిలర్లుు , మున్సిిపల్ 
సిబ్బం�ంది, వివిధ ప్రభుత్వవ శాఖల అధికారులు, సిబ్బం�ంది తదితరులు 
పాల్గొొన్నాా రు.

	� రుద్రమ నగర్ కమిటీ ఆత్మీీయ సత్కాారం�
వరం�గల్, వాయిస్ ఆఫ్ వంందే భారత్ 
: రం�గసాయిపేటలోని రుద్రమ నగర్ 
గణపతి ఉత్ససవ కమిటీ ఆధ్వవర్యం�ంలో 
గత 25 సంంవత్ససరాలుగా వినాయక 
నవరాత్రి ఉత్ససవాలను విజయవంంతంంగా 
నిర్వవహిస్తుున్నన  కమిటీ అధ్యయక్షుడు 
పసుపులేటి హనుమంంతరావును 
కాలనీవాసులు, ఉత్ససవ కమిటీ సభ్యుులు 

బుధవారం� ఘనంంగా సన్మాానింంచారు. రజతోత్ససవంం సంందర్భం�ంగా ఆయన 
అంందింంచిన సేవలను కొనియాడుతూ ఈ ఆత్మీీయ సత్కాారం� చేశారు. 
ఈ సంందర్భం�ంగా హనుమంంతరావు మాటా్లాడుతూ.. కాలనీవాసులను 
మమేకం� చేస్తూూ , భగవద్గీీత పారాయణంం, సాంంస్కృ�ృతిక కార్యయక్రమాలు, 
ఆధ్యాాత్మిిక వికాస కార్యయక్రమాలను నిరం�తరం� చేపడుతున్ననట్లుు  
తెలిపారు. మహిళలు సాంంప్రదాయ దుస్తుు లు ధరిం�చి ప్రతినిత్యం�ం 
పూజల్లోో  పాలొ్గొనడంం, సా్థానిక పురోహితులు వెలిదే నరసింంహమూర్తిి, 
ప్రభాకర్ శాసి్త్రి గార్లుు  శాస్త్రోోక్తం� ంగా నిత్యయ పూజలు నిర్వవహింంచడంం 

అభినంందనీయమన్నాారు. కాలనీవాసుల సహకారం�తోనే ఈ 
ఆధ్యాాత్మిిక క్రతువును దిగ్విిజయంంగా నిర్వవహింంచగలుగుతున్నాానని, 
భవిష్యయత్తుు లోనూ మరిన్నిి మంంచి కార్యయక్రమాలు చేపడతానని స్పపష్టంం� 
చేశారు. ఈ కార్యయక్రమంంలో ఉత్ససవ కమిటీ ప్రతినిధులు కర్ణణ వేణుగోపాల్, 
కొంంగరి లక్ష్మీనారాయణ, బత్తుు ల సుదర్శశన్, కొంంతంం వెంంకన్నన, బోడ 
కృృష్ణణ, మట్టటపల్లిి దేవేంందర్, ఆకుల మహేంందర్, రాచమల్లల రాజేష్, సతీష్, 
పసుపులేటి పూర్ణణచంందర్, గుంండు దిలీప్ కుమార్, పోగుల సుతేజ్, 
సిద్ధాార్థథ , కుశాల్, రాజ్ కుమార్, బోగోజు రాజేష్ పాల్గొొన్నాా రు.

గణపతి సేవకుడు హనుమంంతరావుకు సన్మాానంం

	� ఎంంపీ ఈటల రాజేంందర్
	�నాగోల్‌‌లో బిజెవైఎమ్ ఆధ్వవర్యం�ంలో 

ఘనంంగా మెగా రక్తతదాన శిబిరం�
	� ‘సేవా సంంకల్ప్్ అభియాన్’లో పాల్గొొన్నన  

బిజెపి రాష్ట్రర  అధ్యయక్షులు రామచంందర్ 
రావు, నేతలు

హైదరాబాద్, వాయిస్ ఆఫ్ వంందే భారత్ : 
ప్రధానమంంత్రి నరేంంద్ర మోదీ ప్రజాక్షేత్రంంలో 25 
సంంవత్ససరాల సుదీర్ఘఘ రాజకీయ ప్రసా్థానాన్నిి పూర్తిి 
చేసుకున్నన శుభసంందర్భం�ంగా, దేశవ్యాాప్తంం�గా 
చేపటి్టిన “సేవా సంంకల్ప్్ అభియాన్”లో భాగంంగా 
భారతీయ జనతా యువ మోర్చాా  ఆధ్వవర్యం�ంలో 
నాగోల్‌‌లో బుధవారం� మెగా రక్తతదాన శిబిరాన్నిి 

నిర్వవహింంచారు. ఈ కార్యయక్రమానికి మల్కాాజిగిరి 
ఎంంపీ ఈటల రాజేంందర్, బిజెపి రాష్ట్రర అధ్యయక్షులు 
ఎన్. రామచంందర్ రావు, రాష్ట్రర ప్రధాన కార్యయదర్శిి 
(సంంసా్థాగత) చంంద్ర శేఖర్‌‌తో కలిసి ముఖ్యయ 
అతిథులుగా హాజరయ్యాారు. ఈ సంందర్భం�ంగా 
ఎంంపీ ఈటల రాజేంందర్ మాటా్లాడుతూ.. 77వ 
వసంంతంంలోకి అడుగుపెటి్టిన ప్రధాని మోదీ, గుజరాత్ 
ముఖ్యయమంంత్రిగా మరియు దేశ ప్రధానిగా గత 25 
ఏళ్లుు గా అంందిస్తుున్నన  సేవలు ప్రపంంచ వ్యాాప్తంం�గా 
భారత ప్రతిష్టటను పెంంచాయని కొనియాడారు. 
కులమతాలు, ప్రాంంతాలకు అతీతంంగా ప్రజలంందరూ 
ఆయన్నుు గౌరవిస్తుున్నాార ని పేర్కొొన్నాారు. దేశాన్నిి 
మౌలిక వసతుల కల్పపనలో స్వవయంంసమృృద్ధిి దిశగా 
నడిపిస్తుున్నాార ని ఎంంపీ తెలిపారు. మోడ్రన్ రైల్వేే 
సిస్టటమ్, అత్యాాధునిక విమానాశ్రయాలు, వేలాది 

కిలోమీటర్లల జాతీయ రహదారుల 
నిర్మాాణంంతో దేశ రూపురేఖలు 
మా రి పో తున్నాాయన్నాా    రు . 
2014 కం�టే ముంందు మౌలిక 
సదుపాయాలకు కేవలంం రూ.2 
లక్షల కోట్లుు  ఖర్చుు చేస్తేే, నేడు 
ఏకం�గా రూ.15 లక్షల కోట్లుు  
వెచ్చిిస్తుున్నాార ని వివరిం�చారు. మోదీ తనను తాను 
ఎప్పుడూ ‘పాలకుడిని’ అని అనుకోలేదని, నిరం�తరం� 
ప్రజల ‘సేవకుడిని’ అని సగర్వం�ంగా చాటుకున్నాారని 
గుర్తుు చేశారు. 76 ఏళ్లల వయస్సుులోనూ ఒక్కక రోజు 
కూడా సెలవు తీసుకోకుంండా యంంత్రంంలా శ్రమిస్తుున్నన  
ప్రధాని మోదీ ఆయురారోగ్యాాలతో వర్ధిిల్లాలని 
ఆకాంంక్షింంచారు. ఈ సంందర్భం�ంగా స్వవచ్ఛం�ందంంగా 
ముంందుకు వచ్చిి రక్తతదానంం చేసిన యువతకు, 

బిజెవైఎమ్ కార్యయకర్తతలకు ఆయన హృృదయపూర్వవక 
ధన్యయవాదాలు తెలిపారు. ఈ కార్యయక్రమంంలో బిజెపి 
రాష్ట్రర ఉపాధ్యయక్షులు కాసంం వెంంకటేశ్వవర్లుు , బంండ కార్తీీక, 
రాష్ట్రర ప్రధాన కార్యయదర్శుులు ఎన్. గౌతంం రావు, తుళ్లల 
వీరేంందర్ గౌడ్, బిజేవైయంం రాష్ట్రర అధ్యయక్షులు కుంండే 
గణేష్, రం�గారెడ్డిి అర్బబన్ జిలా్లా అధ్యయక్షులు వనిపల్లిి 
శ్రీనివాస్ రెడ్డిి, మాజీ అధ్యయక్షులు సామ రం�గారెడ్డిి, 
పార్టీీ శ్రేణులు పెద్దద సంంఖ్యయలో పాల్గొొన్నాా రు.

ప్రర ధాని మోదీ సేవలు దేశానికే గర్వవకారణంం


